MELE IN GELATINA

Dosi Ricetta Preparazione g/ino Condimento
cottura ideale
INGREDIENTI:
500 gr. Mele renette
100 gr Zucchero
Gelatina di frutta
Yo Bicchiere di kirsch
PREPARAZIONE:

Dopo aver lavato ed asciugato le mele, privateléodsolo con I'apposito attrezzo e
disponetele in fila in una pirofila fate scioglieaduoco lento lo zucchero con ¥ di
acqua e un bicchierino di kirsch.

Versate lo sciroppo sulle mele e passate in foattocper mezz'ora.

A cottura ultimata disponetele su un piatto dagiartriempitele con della gelatina di
frutta e irroratele con lo sciroppo,

servitele tiepide.



